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PROGETTO “COLORI E SAPORI” -
2019-

SINTETICA RELAZIONE

All’interno del nutrito calendario previsto dal progetto “Colori e Sapori”, ha rivestito
particolare rilievo il GASTALDATO IN FESTA, ovvero una rievocazione storica delle storia
medioevale di Antrodoco, dove 5 rioni del paese inscenano eventi storici diversi. La festa si ¢
tradizionalmente svolta in due momenti, il 7 Luglio e 14 Settembre con le vie del centro storico che
hanno fatto da cornice alla sfilata in costumi d’epoca di circa 300 figuranti ed all’esibizione della
locale Compagnia Tamburi nonché alla competizione di arcieri per finire con I’elezione della Dama
del Palio.

La 40" edizione della LUMACATA ha nuovamente confermato l’interesse per territorio
della frazione di Rocca di Corno che in questa iniziativa ricrea momenti di aggregazione per la
propria gente e per i turisti che, curiosamente, hanno avuto modo di gustare un mentu a base di
lumache, cui il comitato organizzatore ha offerto un intrattenimento per grandi e bambini.

Con LA NOTTE DEI BRIGANTT la suggestiva frazione di Antrodoco Rocca di Fondi, ha
raccontato il suo passato legato alla briganteria attraverso un percorso del gusto nelle proprie vie,
svolgendo piccoli spettacoli e scene in costume.

Il Premio della Mostra Mercato del Formaggio Pecorino, arrivato alla 58" Edizione, ha
nuovamente coinvolto 1 produttori delle regioni dell’Italia Centrale ed ¢ stato elevato a Premio
Interregionale crescendo di interesse negli ultimi anni con giurie qualificate e in collaborazione con
la Camera di Commercio di Rieti.

Le GIORNATE DEL BENESSERE ed EVENTO PANIFICAZIONE hanno voluto far
riscoprire del pane e del suo utilizzo, prevedendo un laboratorio di panificazione e dolci per
bambini, seminario sulla lavorazione del pane.

Inoltre, nell’anno del turismo lento Antrodoco ha voluto proporre alcune giornate dedicate al
benessere: passeggiate in bici, escursioni curate dalla locale Associazione MTB.

Con NATALE SOTTO I’ALBERO, infine, si ¢ voluto favorire 1’afflusso di turisti per
mostrare loro tutte le tradizioni che da secoli ripercorrono la storia anche della nostra cittadina:

Presepio degli Alpini, albero di Natale e Concerti di musica classica sono state alcune
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rappresentazioni che hanno animato il paese all’interno di suggestive luminarie e ad altri

allestimenti tipicamente natalizi.
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