
Relazione del Progetto “Meraviglie Antrodocane” 

 
 

Relazione Generale 

Si allega il manifesto completo delle Meraviglie Antrodocane. Il manifesto (dove è collocato in modo visibile e 

chiaro il logo della Regione Lazio), riporta tutti gli eventi previsti  e svolti senza sostanziali modifiche nelle date 

di realizzazione.   

Gli eventi sono stati promossi estensivamente su facebook, dove è possibile trovare quindi annunci e notizie e 

comunicati stampa legati agli eventi organizzati. In particolare, nella pagine Facebook Antrodoco Turismo 

(https://www.facebook.com/antrodocoturismo) è possibile trovare di volta in volta le locandine pubblicate per 

i singoli eventi. 

Fiera di Sant’Anna 

Nonostante i problemi legati alla nota emergenza sanitaria, il Comune di Antrodoco ha voluto comunque 

organizzare la tradizionale Fiera di Sant’Anna, riducendo però il numero di attività presenti  e con un complesso 

ma efficiente sistema di sicurezza per rispettare tutte le direttive anti-Covid.  

Giornate del Benessere 

Le giornate del benessere si sono articolate in tre momenti: 

Ginnastica dell’Armonia, per “quasi” tutto il mese di Agosto (dal 5 Agosto e sino al 20 settembre) e per tre 

giorni a settimana, sono state organizzate sessioni di ginnastica (di vario tipo, dal Pilates alla ginnastica dolce 

allo step). La nota caratteristica è che si sono svolte tutte all’aperto, e in luoghi caratteristici del paese: Giardini 

di via Nazionale, Parco delle Terme, Belvedere della Rocchetta.  

Foto di una sessione alla Rocchetta e parco delle terme 

https://www.facebook.com/antrodocoturismo


 

 

 

 

 

 

 



Passeggiate CAI/MTB e urban trekking 

In particolare, si riporta una foto dell’urban trekking realizzato il 13 Agosto, con inclusa visita guidata di Santa 

Maria Extra Moenia.  

 

 

 

Orienteering Urbano 

Con il supporto dell’ASD calcetto a 5 “Fabietto Bar”, è stata organizzata una giornata di Orieteering urbano, una 

gara per bambini e ragazzi nel centro storico del paese, con relativa premiazione.   

In allegato locandina dell’evento.  

Sotto qualche foto  



 

 

Giostre Medioevali 

L’evento si è svolto, coma da programma, l’8-9 Agosto.  

Vedere anche: www.castaldato.it 

I Giochi medioevali nei giorni 8 e 9 hanno attratto un elevato numero di famiglie, compatibilmente con le 

restrizioni dovute al Covid. 

Links comunicati stampa: 

https://www.rietinvetrina.it/ad-antrodoco-l8-e-9-agosto-giostre-medievali/ 

http://www.castaldato.it/


Di seguito alcune foto 

 

 

Il 9 Agosto poi si è svolto un convegno/spettacolo: il relatore Colonnello Piccirillo, supportato da varie figure 

durante lo spettacolo, ha parlato, attraversi racconti, aneddoti, piccole interpretazioni teatrali, dei castelli di 

Antrodoco che hanno fondato l’Aquila (ben 6) e dei rapporti tra Antrodoco e L’Aquila ai tempi medioevali. Il 

tutto intervallato da sketch teatrali + balletti medioevali + canti ed esibizione Tamburi (compagnia dei piccoli). 

L’evento è stato dato in diretta streaming. 

 

 

 



Settimana della Musica 

Grande successo della prima Edizione di questo Festival della Musica, che ha visto spettacoli musicali per una 

intera settimana (17-22 Agosto). Locandina dell’intero evento e dei singoli spettacoli (con dettagli sugli artisti 

etc.), sono allegati alla documentazione (logo Regione Lazio sempre riportato). 

Links al comunicato stampa pubblicato su stampa locale: 

https://www.rietinvetrina.it/dal-17-al-23-agosto-ad-antrodoco-la-settimana-della-musica/ 

http://www.frontierarieti.com/ad-antrodoco-una-settimana-dedicata-alla-musica/ 

https://www.ilmessaggero.it/rieti/sassofonista_daniele_sepe_18_agosto_ad_antrodoco_la_settimana_musica

_rieti-5409270.html 

http://www.camminodifrancesco.it/camminodifrancesco/antrodoco-settimana-della-musica/ 

 

Castaldato in Festa 

Link a video realizzato sugli “affreschi medioevali”: 

https://www.youtube.com/watch?v=9ngWfYgqkmY&list=PLJMhIq8PkfqdE_IDpSIcskhrHXlc9ysHk 

Foto della serata del Venerdi  
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Foto del Palio Madonna del Popolo 
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