
Stante l’emergenza sanitaria in atto, nell’ottica della condivisione dei comportamenti e delle azioni utili alla prevenzione e alla riduzione del rischio
di contagio da covid 19, viene adottato il seguente patto di condivisione del rischio 

TRA
La Direzione della Casa di Riposo/Residenza Protetta “Villa Serena” di Sarnano in Largo Pierucci - Sarnano (MC)

E

il/la Sig./Sig.ra________________________________________ in qualità di ospite della Struttura
E

il/la Sig./Sig.ra________________________________________ in qualità di  □ TUTORE   □  AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO □  FAMILIARE □ ALTRO

________________ dell’ospite _____________________________________

SI SOTTOSCRIVE IL SEGUENTE PATTO DI CONDIVISIONE DEL RISCHIO
Nella consapevolezza che:

• con la ripresa delle attività di accesso/uscita, seppur controllata, non è possibile azzerare il rischio di contagio che invece va ridotto al minimo
attraverso la scrupolosa e rigorosa osservanza delle misure di precauzione e sicurezza;

• che le persone anziane, affette da patologie croniche o disabilitanti costituiscono la fascia di popolazione più vulnerabile, in caso di contagio da
nuovo Coronavirus (SARS-CoV-2), a sviluppare evoluzioni del quadro clinico gravi caratterizzate dal tasso più elevato di possibili esiti infau-
sti.

È fondamentale la collaborazione tra le parti per prevenire ogni possibile contagio da Covid-19 nei periodi di permanenza dell’ospite al di fuori della
Struttura e garantire in tal modo la sicurezza di tutti gli ospiti.
Se, in ogni momento, dovessero venire meno le condizioni che garantiscono la sicurezza degli ospiti, le uscite verranno sospese fino al momento in
cui tali condizioni non vengano ripristinate.
Di seguito Le forniamo alcune indicazione e raccomandazioni a cui dovrà attenersi per garantire una permanenza al di fuori della Struttura in
sicurezza.

IL/LA/I SOTTOSCRITTO/A/I, DICHIARA/DICHIARANO:
• di essere consapevole dei rischi sanitari connessi all'attuale situazione emergenziale;

• di essere a conoscenza delle misure di contenimento del contagio vigenti alla data odierna;

• di adottare ogni comportamento necessario e utile alla salute e sicurezza dell’ospite di essere stato/a/i informato/a/i sulle misure da adottare;

• di essere stato/i adeguatamente informato/i dal personale della Struttura, e di aver ricevuto e compreso tutte le disposizioni organizzative e igie-
nico sanitarie per la sicurezza e per il contenimento del rischio di diffusione del Covid-19 da osservare nel periodo di permanenza dell’ospite al
di fuori della Struttura. In particolare dichiara/dichiarano di aver letto e compreso l’opuscolo informativo;

• di essere consapevole e di accettare che le uscite dalla Struttura non potranno essere autorizzate qualora sussistano le condizioni di pericolo
(sintomi simil-influenzali, temperatura pari o superiore a 37.5°, provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14
giorni precedenti) stabilite dalle Autorità sanitarie competenti;

• di essere consapevole e accettare che sussiste l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (pari o superiore a 37,5°C) o altri
sintomi similinfluenzali nonché di chiamare il Medico di Medicina Generale e/o l’Autorità Sanitaria competente;

• di essere consapevole e accettare che ai fini delle uscite programmate, qualora l’ospite venga accompagnato da una persona esterna di riferi-
mento o si rechi presso un’abitazione, verrà richiesta la sottoscrizione di un questionario triage alla persona di riferimento;

• di essere consapevole e accettare che ai fini del rientro dell’ospite in Struttura si verificheranno le condizioni di rischio di contagio. Pertanto si
provvederà a:

◦ far sottoscrivere un questionario triage attestante l'assenza di condizioni e circostanze di rischio per il contagio da Covid 19 (solo qualora la
permanenza dell’ospite al di fuori della Struttura abbia avuto una durata superiore alle 24 ore). 

◦ alla rilevazione della temperatura corporea;

◦ far sottoscrivere all’ospite stesso o alla figura legalmente rappresentative/familiare una modulistica in cui si dichiari, il rispetto delle misure
di prevenzione del contagio o, in caso contrario, la necessità di sottoporre l'ospite ad isolamento preventivo e a tampone;

◦ applicare se previste misure di sorveglianza sanitaria al rientro dell’ospite in Struttura (a seconda dei casi potrà essere reso necessario un pe-
riodo di quarantena e/o l’esecuzione di tamponi e potrà essere richiesto anche l’esecuzione del tampone prima del rientro in Struttura);

• di essere a conoscenza dell’obbligo di rispettare tutte le disposizioni relative alle uscite programmate dalla Struttura adottate dalle Autorità
competenti e/o dalla Struttura stessa e, pertanto, si impegna fin d’ora ad osservare le disposizioni ad oggi vigenti nonché quelle successive, de-
rivanti eventualmente da nuove ed ulteriori disposizioni in materia delle Autorità competenti nonché della Struttura:

INOLTRE, L’OSPITE E/O LA FIGURA LEGALMENTE RAPPRESENTATIV A/FAMILIARE SI IMPEGNA/IMPEGNANO A

• tenere comportamenti responsabili al di fuori della Struttura residenziale;
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• richiedere preventivamente l’autorizzazione all’uscita programmata dell’ospite dalla Struttura;

• rispettare  la  specifica  regolamentazione  in  merito  l’uscita  programmata  dalla  struttura  previsto  delle Direzioni  sanitarie/Responsabili
medici/Referente Covid-19 ovvero dello specialista di riferimento o del medico curante in accordo con la Direzione della Struttura, anche in or-
dine alla stabilità clinica della persona residente e del suo livello di autonomia e fragilità, nonché per specifiche esigenze riabilitative, formati-
ve/educative;

• ad adottare, nei tempi e nei luoghi trascorsi dall’ospite al di fuori della struttura, comportamenti di massima precauzione in relazione al rischio
di contagio;

• ad informare il personale della Struttura dei luoghi presso cui si recherà l’ospite e delle attività svolte;

• a dotarsi e utilizzare i DPI (almeno FFP2)/ a fornire e far utilizzare i DPI  (almeno FFP2) all'ospite, se tollerati, per tutto il periodo di perma-
nenza al di fuori della Struttura;

• a mettere in atto tutte le misure preventive della diffusione delle malattie trasmesse per via respiratoria, e in particolare ad osservare l'Opuscolo
informativo;

• a rispettare il giorno, l'ora, le modalità e le misure disposte per garantire il rientro dell'ospite in Struttura in sicurezza;

• informare tempestivamente il personale della Struttura, dei mutamenti dello stato di salute dell’ospite e/o delle persone con cui ha avuto
contatti,  o qualora sussistano condizioni di pericolo in cui i  provvedimenti  dell’Autorità impongono di informare il  Medico di Medicina
Generale o l’Autorità Sanitaria competente, e di rimanere al proprio domicilio;

• segnalare fino ai 14 giorni successivi al rientro in Struttura, dopo l’uscita programmata l’insorgenza di sintomatologia sospetta per Covid-19 o
qualora venisse confermata una diagnosi di Covid-19 tra le persone frequentate durante la permanenza al di fuori della Struttura;

• individuare un numero limitato di persone stabili nel tempo che potranno essere frequentate durante le uscite programmate;
• condividere presso l’eventuale  abitazione accogliente, con tutti i frequentatori, le indicazioni per prevenire il contagio Covid-19;

• ad attenersi scrupolosamente alle indicazioni organizzative e igienico-sanitarie adottate dalla Struttura;

• monitorare le condizioni di salute dell’ospite e delle persone che saranno frequentate durante l’uscita programmata, avvalendosi anche del sup-
porto del Medico di Medicina Generale.

 LA STRUTTURA SI IMPEGNA A:

• attenersi alla normativa ad oggi in vigore, nonché successiva, relativa alle misure organizzative, igienico-sanitarie e ai comportamenti volti al
contenimento della diffusione del contagio da Covid-19 nell’ambito della Struttura;

• implementare /aderire alle buone pratiche, ad aggiornare e realizzare le procedure organizzative e igienico-sanitarie previste dalla normativa
vigente;

• mantenere attivo il flusso informativo verso le competenti Autorità Sanitarie;

• fornire, puntuale informazione rispetto alle misure organizzative e igienico-sanitarie adottate per contenere la diffusione del contagio da Covid-
19 e a comunicare eventuali modifiche o integrazioni delle disposizioni;

• di avvalersi di personale adeguatamente formato con particolare riferimento alle procedure igienico-sanitarie di contrasto alla diffusione del
contagio;

• di fornire al personale e agli ospiti i Dispositivi di Protezione Individuali necessari;
• promuovere la campagna di vaccinazione Anti Sars Cov 2 per utenti e personale della Struttura;
• eseguire per operatori e utenti della Struttura, screening per Covid-19 periodici conformemente alle disposizioni vigenti;

• attenersi rigorosamente e scrupolosamente, nel caso di acclarata infezione da Covid-19 da parte di un ospite o del personale della Struttura, a
ogni disposizione dell’Autorità Sanitaria locale.

COMPORTAMENTI RICHIESTI  PER L’USCITA PROGRAMMATA DALLA STRUTTURA:

• l'uscita dalla Struttura è consentita se l’ospite non presenta febbre (uguale o superiore a 37,5°) e/o sintomi simil influenzali quali tosse e/o
difficoltà  respiratorie,  malessere,  astenia,  cefalea,  congiuntivite,  sangue  da  naso/bocca,  vomito  e/o  diarrea,  inappetenza/anoressia,
confusione/vertigini, perdita/alterazione dell’olfatto, perdita di peso, disturbi dell’olfatto e o del gusto e comunque sentito il parere del MMG di
riferimento;

• firmare prima dell’uscita programmata il presente “patto di condivisione del rischio”;

• in rientro in Struttura, non introdurre oggetti o alimenti portati da casa se non in accordo con la Direzione (si precisa che la possibilità di
introdurre oggetti nella Struttura riguarda esclusivamente oggetti sanificabili secondo le procedure ordinarie).

Si specifica inoltre che durante la permanenza al di fuori della Struttura occorre:

• indossare e utilizzare nel massimo rigore i Dispositivi di Protezione Individuale (FFP2 o superiore);
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• osservare massimo rigore nel rispetto del distanziamento sociale. Devono essere evitati assembramenti di persone e deve essere assicurato il
mantenimento di almeno 1 metro di separazione,  non è consentito il contatto diretto e prolungato con l’ospite (purtroppo si dovranno evitare le
strette di mano, i baci e gli abbracci) e non è possibile condividere oggetti con gli ospiti;

• effettuare frequente igiene delle mani e corretta igiene respiratoria.

L'ospite stesso, e il soggetto che ha la responsabilità dell’ospite prendono atto ed accettano che la mancata sottoscrizione della modulistica
relativa alla permanenza al di fuori della Struttura non consentirà l'uscita dell'utente, nonchè accettano che il mancato rispetto di anche
una soltanto delle condizioni sopra riportate e sottoscritte consentirà l'adozione da parte della Struttura, di opportuni provvedimenti.
La firma del presente patto impegna le parti a rispettarlo in buona fede. Dal punto di vista giuridico, non libera i soggetti che lo sottoscrivono da
eventuali responsabilità in caso di mancato rispetto delle normative relative al contenimento dell’epidemia Covid-19, delle normative ordinarie sulla
sicurezza sui luoghi di lavoro, delle Linee guida per le modalità di accesso/uscita di ospiti e visitatori presso le strutture residenziali della rete territo-
riale.

_____________________, lì ____________________________

Firma     Per la Struttura Casa di Riposo/Residenza
L’ospite ______________________          Protetta “Villa Serena” di Sarnano 
La figura legalmente rappresentativa dell’ospite/familiare______________________          ______________________________
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