[image: image1.png]


COMUNE DI GUALDO

Provincia di Macerata


Viale Vittorio Veneto, 4 – 62020 Gualdo (MC)
tel. 0733-668122 * fax 0733-668427

L. R. N. 5/2012 - DGR N. 386 DEL 08/04/2019 – MISURA 7 – 
“SOSTEGNO PER LA RIPRESA DELL’ATTIVITA’ SPORTIVA NELLE AREE COLPITE DAL SISMA”
DECRETO DEL DIRIGENTE DEL SERVIZIO POLITICHE GIOVANILI E SPORT N. 35 DEL 30 APRILE 2019 

PROGETTO DI PROMOZIONE SPORTIVA
“LO SPORT PER RINASCERE”
Considerato il grande successo riscosso con i precedenti corsi di nuoto svolti grazie ai precedenti progetti  “Facciamo un po’ di sport: andiamo in piscina” e “Facciamo un po’ di sport: torniamo in piscina”, il Comune di Gualdo (MC) intende attivare nuovamente analoga iniziativa in forma singola, estesa anche ad altri sport e in particolare al tennis, il tutto in collaborazione con l’Istituto Comprensivo “G. Leopardi” e  l’Associazione Sportiva Dilettantistica 539 (“A.S.D. 539”, Via Scarfiotti Sn – Sarnano - P.IVA: 01775770439) la quale gestisce la Piscina Comunale di Sarnano, struttura che dista da Gualdo solo 8 km e l’Associazione UISP Unione Italiana Sport per Tutti – Comitato di Fermo per l’organizzazione ed il coordinamento di tutte le attività.
Il progetto nasce, nella situazione di disagio in cui versa il Comune di Gualdo (MC) , fortemente colpito dal sisma del 24 agosto, del 26 e del 30 ottobre 2016 dalla grande richiesta delle famiglie di ripetere  ed ampliare le precedenti iniziative che hanno avuto un riscontro molto positivo;

Pertanto, il progetto che si intende attuare, è volto a sopperire la necessità di far svolgere attività motoria agli studenti come attività extra-scolastica, nonché promuovere il nuoto e il tennis come discipline sportive all’interno delle istituzioni scolastiche elementari e medie inferiori del Comune di Gualdo, anche quale importante momento di aggregazione 
Il progetto ha anche la finalità di andare incontro e sollevare le famiglie che in questo momento a causa del terremoto stanno attraversando un periodo di forte disagio (molte sono le famiglie sfollate), e garantire ai genitori ed alunni un servizio di qualità ed in tutta sicurezza per svolgere l’attività motoria in una struttura agibile  e perfettamente funzionale, quale la Piscina Comunale di Sarnano gestita dall’Associazione Sportiva Dilettantistica 539. La struttura è dunque di gestione privata,  ma vista la particolare situazione di difficoltà che stanno attraversando le famiglie a causa del sisma, il costo di queste indispensabili attività non può gravare completamente su queste ultime, per cui si reputa indispensabile accedere ad un contributo economico riducendo quanto più possibile la compartecipazione delle famiglie alla relativa spesa. La seconda parte del progetto – corso di tennis – si realizzerà nel campo polivalente di Gualdo, completamente ristrutturato dopo il sisma;

La prima parte del progetto prevede di svolgere il corso di nuoto, con istruttori qualificati, per ragazzi da 6 a 14 anni per integrare la scarsa attività motoria scolastica con uno sport che apporta molti benefici psico-fisici. Il nuoto infatti rappresenta uno sport “completo”,  molto adatto ai giovani utenti perché favorisce lo sviluppo equilibrato della muscolatura, oltre ad essere un valido aiuto per i soggetti con problemi di postura, rinforza la capacità cardiocircolatoria, migliora la coordinazione nei movimenti e, non ultimo, l’allenamento costante aiuta a migliorare qualità come la concentrazione e la tenacia;
L’attività si svolgerà, una/due  volte a settimana per 1 ora al pomeriggio fuori dall’orario scolastico, per un numero  totale di 15-16 lezioni, nel periodo dal 22 gennaio 2020  al 29 aprile 2020;
Al termine del nuovo corso di nuoto si proseguirà con il corso di tennis che verrà effettuato nel campo polivalente di proprietà comunale, avvalendosi di istruttori qualificati, nel periodo di maggio e giugno 2020;  
Il Comune di Gualdo provvederà al servizio di trasporto, all’organizzazione delle attività, al servizio di assistenza con n. 2 assistenti qualificati per l’accompagnamento dei ragazzi in piscina, oltre a fornire istruttori qualificati sia per il nuoto che per il tennis;
I costi totali del progetto per la durata di 6 mesi circa, con ipotesi di partecipazione di n. 20 ragazzi, n. 2 istruttori nuoto e n. 2 istruttori tennis, più n. 2 assistenti per il corso di nuoto e servizio di trasporto, sono così suddivisi:
	Descrizione costi
	Importi

	Costo corso di nuoto (ingresso piscina e istruttori nuoto)
	€ 2.000

	Costo corso di tennis (istruttori)
	€ 2.600

	Costo organizzazione, coordinamento,  assistenza e assicurazione nuoto e tennis
	€ 2.800

	Costo del trasporto 
	€ 2.200

	TOTALE
	€ 9.600


Considerando che euro 5000,00 potrebbero essere erogate dalla Regione Marche ai sensi del bando in oggetto quale contributo massimo  e che è prevista una compartecipazione delle famiglie di complessivi € 1.200,00,  rimane a carico del Comune di Gualdo la restante parte di € 3.400.
Si auspica in un positivo accoglimento della domanda di contributo al fine di dare un segnale di vicinanza alle famiglie del nostro territorio così provate dai tragici eventi sismici e per i nostri ragazzi ai quali è doveroso dare una opportunità speciale per  proseguire, in gruppo, nella buona pratica dello sport e sentirsi ancora attivi in un entroterra in gravi difficoltà.
Gualdo, li 24 giugno 2019
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       Giovanni Zavaglini

