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area vastan. COMUNE DI MONTE RINALDO
PROVINCIA DI FERMO

ATTIVITA MOTORIO-RIABILITATIVA DI GRUPPO
ANNO 2012/2013

I CORSI SI SVOLGLERANNO PRESSO LA PALESTRA SCOLASTICA DEL COMUNE DI
MONTE RINALO. POTRANNO PARTECIPARE PREVALENTEMENTE 1 CITTADINI CHE
HANNO COMPIUTI 60 ANNI, AFFETTI DA PATOLOGIE DOCUMENTATE DI VARIO
TIPO.

ATTIVITA E FINALIZZATA ALLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DI
ALCUNI DISTURBI TIPICI DELLA TERZA ETA (ARTROSI, SCIATALGIE ED ALTRI
PROBIEMI MOTORI, CARDIOPATIE, MALATTIE NEURO-SENSORLALL DEPRESSIONE,
MALATTIE METABOLICHLE ECC).

I MODELLI PER LE ISCRIZIONI POSSONO ESSERE RITIRATI PRESSO 1L COMUNE DI
MONTE RINAILDO CON ORARIO 830 - 13.30 O SCARICABILI DAL SITO INTERNET
WWW.MONTERINALDO.135.IT.

LA DOMANDA VA PRESENTATA AL COMUNE DI MONTE RINALDO ENTRO E NON
OLTRE IL 22 NOVEMBRE 2012 UNITAMENTE AL CERTIFICATO RILASCIATO DAL
MEDICO DI FAMIGLIA (GRATUITO PER LI PERSONE DI OLTRE 60 ANNI ED ALLA
RICEVUTA DI PAGAMENTO DI EURO 5500 A MEZZO BOLLETTINO POSTALE
DISPONIBILE PRESSO GLI UFFICI COMUNALL
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Azienda Sanitaria Unica Regionale
Sede Legale: Via Caduti del Lavoro,40 — 60131 Ancona
C.F. e P.IVA 02175860424
Area Vastan. 4
Sede Amministrativa: Via Zeppilli, 18 — 63900 Fermo - FM
Tel. 0734625111 - Fax 0734.6252019
e-mail: segreteria.asl11@as!11 marche.it - www asurzonati.marche it

Comuniic Allidena, Amandala, Belmonte Piceno, Campofilone, Falercne, Farma, Francavilla 4'Ete. Grotlazzolina, Lapedena, Magliano di Tenna, Massa Fermana, Monsampietro
Moarico, Montappone, Monte Giberte. Monlegranaro. Mantegiorgic Monteleone di Ferma. Manterinaldo, Monlerubbiano, Monte San Pietrangel, Montg Uranc, Monte Vidon
Combatte, Monte Vidon Comrado, Montefalcane Appennino, Mantefortin, Moantelparo, Montottone, Moresco, Qrtezzano, Pedase. Petritoli, Ponzano di Fermo, Porto San Giorgie,
Porto Sant'Elpidic, Rapagnano, Santa Vittoria in Materano, Sant'Elpidic a Mare, Servigliano, Smerillo, Torre San Patnzio



