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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Lavalutazione dei rischi € stata effettuatain conformita alla normativaitaliana vigente:

D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nel luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:
D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dallaL. 2 agosto 2008, n. 129;

D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;
D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dallaL. 27 febbraio 2009, n. 14;

L. 18 giugno 2009, n. 69;
L. 7 luglio 2009, n. 88;

D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;
D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;
D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dallaL . 30 luglio 2010, n. 122;

L. 4 giugno 2010, n. 96.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
| rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, ala probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.

Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, € stata effettuata tenendo conto di:

Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);

Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principamente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3

1

(media); [P4]=4 (alta).

I valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni € dato dal prodotto dell’Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e pud assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entitad del danno

. R Entita del Danno
Sigla Attivita A
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
CA | Linee aeree
RS Elettrocuzione E4*P1l=4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
RT | Abitazioni
RS Rumore E2*P1 =2
RS Polveri E2*P1=2
ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Ponteggi
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Trabattelli
RS Caduta dall'alto E4*P1=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Allestimento di cantiere temporaneo su strada
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Entita del Danno

Sigla Attivita N
Probabilita

LV Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P2=6

RM Rumore per "Operaio comune polivalente"” [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

MA Dumper

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore dumper” [ll livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6

LF |Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto El*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl1=1

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1

AT Sega circolare

RS Elettrocuzione El*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

MA Dumper

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore dumper" [ll livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore dumper” [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6

LF | Rimozione di intonaci e rivestimenti esterni

LV Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni

AT Argano a bandiera

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Martello demolitore elettrico

RS Elettrocuzione El*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto El*Pl1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita N
Probabilita
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [Il livello di esposizione e "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV _
VB " " E3*P3 =9
Non presente"]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 *P1 =1
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper” [ll livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper"” [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF | Applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature
LV Addetto all'applicazione di rete elettrosaldata per consolidamento murature
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
LF | Posa di tiranti orizzontali in acciaio
LV Addetto alla posa di tiranti orizzontali in acciaio
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P4 =16
Rumore per "Fabbro” [l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e _
RM . E3*P3=9
137 dB(C)".]
LF | Smobilizzo del cantiere
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
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. L Entita del Danno
Sigla Attivita L
Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*Pl1 =2
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi El*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*Pl1 =2
RM Rumore per "Operatore autogru” [l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru” [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
MA Carrello elevatore
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4
Rumore per "Magazziniere" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM " El*P1=1
135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Magazziniere" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] =
Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA]
= Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [PR] = Prevenzione;
[IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Premessa

Lavalutazione del rumore, riportata di seguito, € stata eseguita considerando in particolare :
1. il livello, il tipo e ladurata dell’ esposizione, ivi compresa |’ eventual e esposizione a rumore impulsivo;
2. ivdorilimite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azionedi cui al’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.
81;
3. gl effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e tra rumore e vibrazioni;
4.  gli effetti indiretti sullasalute e sullasicurezza dei lavoratori risultanti dainterazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;le informazioni sull’emissione di rumore fornite
dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita ale vigenti disposizioni in materia e I’ eventuale esistenza di
attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;
I’ eventual e prolungamento del periodo di esposizione a rumore oltre all’ orario di lavoro normale;
le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;
la disponibilitadi DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione;
la normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458.

©NoO»

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha car atter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Descrizione dell'ambiente e dei metodi di lavoro

Sono state acquisite tutte le informazioni atte a fornire un quadro completo ed obiettivo delle attivita pertinenti al lavoratore, in

particolare si & indagato su:

i cicli tecnologici, le modalita di esecuzione del lavoro, i mezzi ei materiali usati;

2. lavariabilitadelle lavorazioni;

3. lecaratteristiche del rumore;

4 le condizioni acustiche intorno alla postazione di misura, compresa la presenza di eventuali segnali di avvertimento €/o
dlarme;

5. i parametri microclimatici piu significativi (temperatura, umidita, pressione, velocita dell’aria, ecc.) se possono
influenzarei valori misurati eil corretto funzionamento degli strumenti utilizzati;

6. lepostazioni di lavoro occupate e i tempi di permanenza nelle stesse;

7.  leeventuai pause o periodi di riposo e le relative postazioni 0 ambienti dove sono fruite;

8 I’ eventuale presenza di gruppi di lavoratori acusticamente omogenei.

=

Posizioni di misura, modalita e durata delle misurazioni

Siachei dati relativi ai livelli equivalenti e di picco provengano da misurazione in opera[A] o da banca dati [B], per la posizione di
misura, modalita e durata delle misurazioni sono state rispettate le regole della normativa tecnica:

1. Per posizioni lavorative per le quali la posizione della testa non € univocamente definita, nel caso di una postazione di
lavoro occupata successivamente da piu lavoratori, |’ altezza del microfono € individuata secondo le disposizioni della
normativa tecnica: per persone in piedi: 1,55 m + 0,075 m dal piano di calpestio su cui poggia la persona; per persone
sedute: 0,80 m + 0,05 m soprail centro del sedile, con le regolazioni orizzontale e verticale della sedia scelte quanto piu
possibile prossime a quelle medie. Per misurazioni eseguite in presenza del lavoratore, il microfono & posizionato
all’ atezza dell’ orecchio che percepisce il piu elevato dei livelli sonori continui equivalenti ponderati A, ad una distanza
da 0,10 m a 0,40 m dall’entrata del canale uditivo esterno dell’ orecchio stesso. || microfono & orientato nella stessa
direzione dello sguardo del lavoratore durante I’ esecuzione dell’ attivita. Qualora non sia impossibile rispettare tali
indicazioni riguardo a posizionamento e al’ orientamento, il microfono € posizionato e orientato in modo tale da fornire
la migliore approssimazione dell’esposizione a rumore del lavoratore, avendo cura di riportare le condizioni di
posizionamento nella relazione tecnica.

2. Ne caso di utilizzo del misuratore personale di esposizione, il microfono € posizionato almeno 0,04 m a di sopra della
spalla, ad una distanza di ailmeno 0,1 m dall’ingresso del canale uditivo esterno.

3. Per ogni singolo rilievo & scelto un tempo di misura congruo alle caratteristiche del rumore misurato: stazionario, ciclico,
fluttuante o impulsivo.

Strumentazione utilizzata

Tutta la strumentazione usata (fonometro, filtri, calibratore) soddisfai requisiti della classe 1 in conformita alla CEl EN invigore .La
strumentazione utilizzata per |’ effettuazione delle misure & stata controllata da laboratorio di taratura autorizzato dal SIT (Servizio di
Taraturain Italia).
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| dati relativi alla strumentazione utilizzata per le misurazioni in opera [A] si alegano ala presente relazione, i dati relativi alla
strumentazione utilizzata dal CPT di Torino [B] sono i seguenti:
analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
registratore Marantz CP 230;
n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6. n. 1 caibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).
Per I’ aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1.  n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2. n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio 1.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3. n.1cdibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C).
Il funzionamento degli strumenti € stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.
La strumentazione utilizzata per I’ effettuazione delle misure € stata controllata dal laboratorio I.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taraturain Italia) che harilasciato i certificati di taratura soprariportati.

gpwNE
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Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, |'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458. In particolare ai fini del
calcolo dell’ esposizione personale a rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato
alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

Lex = 10log 3 Pe 10% e
™ ST

i=1

dove:

Lex eil livello di esposizione personaein dB(A);

Laegi eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
Pi e lapercentuale di tempo dedicata al’ attivitai-esima

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’ esposizione personale effettiva al rumore |’ espressione
utilizzata & analoga ala precedente dove, pero, si € utilizzato al posto di livello di esposizione media equivaente il livello di
esposizione media equival ente effettivo che tiene conto dell’ attenuazione del DPI scelto.
| metodi utilizzati per il calcolo del Lae, i effettivo e del ppex €effettivo a livello dell’ orecchio quando si indossa il protettore
auricolare , a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI 458:

1. Metodo in Banda d'Ottava

2. Metodo HML

3. Metodo di controllo HML

4. Metodo SNR

5. Metodo per rumori impulsivi
La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, e stata fatta confrontando Laeg, i effettivo e del ppea effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all’'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggioredi Lact Insufficiente
TralLactelact-5 Accettabile
TraLact-5elLact - 10 Buona
TralLact-10elact - 15 Accettabile
Minoredi Lact - 15 Troppo ata (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" *

Livello effettivo all’orecchio Laeq Stima della protezione
Maggioredi Lact Insufficiente
TralLactelLact- 15 Accettabile/Buona
Minoredi Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
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Rumori impulsivi

Livello effettivo all’orecchio Laeq € ppeak Stima della protezione
L aeg O Ppeak Maggiore di Lact DPI-u non adeguato
L aeg €Ppek Minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’e I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell’ udito.

(*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica € quello relativo a rumore ad alta frequenza (Vaore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente" (Laeg maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile” (Laeg
minoredi Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione a rumore. Per ogni mansione €
indicatalafasciadi appartenenzaa rischio rumore.

1
2)

3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

Addetto alla posa di tiranti orizzontali in acciaio "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
al cantiere

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto allo smobilizzo del cantiere "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Carrello elevatore "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Dumper "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica
di riferimento UNI 9432, i seguenti dati:

Addetto alla posa di tiranti orizzontali in acciaio

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

1

BOONOOA~®WDN

©
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i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro
previa consultazione con i lavoratori 0 con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

lafonte dei dati (se misurati [A] o daBanca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficaciadel dispositivi di protezione auricolare.

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione a rumore molto
variabile (art. 191);

livello di esposizione effettivi giornaliera o settimanale o livello di esposizione effettivo a attivita con esposizione molto
variabile (art. 191)

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Rumore per "Fabbro"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni

Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada

polivalente"
Addetto allo smobilizzo del cantiere iglli—\i/ill)eé\tNe:'z - Rumore per "Operaio comune
Autocarro SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro”
Autogru SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autogru"
Carrello elevatore SCHEDA N.6 - Rumore per "Magazziniere"
Dumper SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore dumper"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Fabbro"

Comune di Borbona - Prot. n.0001974 del 18-03-2019

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 90 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq [ La.eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
Tl Preak | Ppea eff. Efficacia DPI-u L M H SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Posaringhiere (generico) (A74)
89.0 NO 77.8 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
95.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 150 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
100.0  [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 89.0
LEx(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa di tiranti orizzontali in acciaio.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq I La.eq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] B 5 o Efficacia DPI-u L M H SNR
peak 5 peak €TT.
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 500 8
1) Confezione malta (B143)
80.0 NO 80.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Assistenza impiantisti (utilizzo scanalatrice) (B580)
97.0 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 250 - - -
3) Assistenza murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
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LA,eq Im LA,eq eff.
dB(A) P~ dB(a)
T[%]
Ppeak ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
4) Assistenza intonaci tradizionali (A26)
75.0 NO 75.0
30.0
100.0 [A] 100.0
5) Pulizia cantiere (A315)
64.0 NO 64.0
10.0
100.0  [A] 100.0
6) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0
' 100.0 [A] 100.0
Lex 90.0
LEx(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Efficacia DPI-u

Attivita

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 @1k 2k

Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

L M H SNR

4k 8k

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni

- Demolizioni manuali).

Efficacia DPI-u

Attivita

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k

1) Demolizioni con martello demolitore e compressore (B385)

Accettabile/Buona

Accettabile/Buona

3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203)

La.eq Im Laeq eff.
dB(A) P dBA)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
101.0 NO .8
30.0
100.0 [B] 100.0
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201)
88.0 NO 69.3
30.0
100.0  [B] 100.0
83.0 NO 71.8
30.0
100.0 [B] 100.0
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10.0
100.0 [A] 100.0
Lex 97.0
Lex(effettivo) 73.0

Fascia di appartenenza:

Accettabile/Buona

Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni.

L M H  SNR

4k 8k

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
- - 350 - - -

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

- - 250 - - -

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

- - 150 - - -
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SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
La.eq | Laeq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 5 i Efficacia DPI-u 1 y H _—
peak 5 peak €1T.
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 500 8
1) Utilizzo autocarro (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione e "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autogru"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Imp LA eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A Banda d'ottava APV
T[%] P() ; (?‘f Efficacia DPI-u anda dottava VI A
peak c peak €TT.
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
ae) 2" e
1) Movimentazione carichi (B90)
81.0 NO 81.0 -
75.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
20.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
LEx(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autogru.
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SCHEDA N.6 - Rumore per ""Magazziniere"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Ediliziain

genere - Magazzino).

Efficacia DPI-u

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k 4k

1) Attivita di ufficio in genere (uso moderato di videoterminale) (A304)

2) Movimentazione materiali (utilizzo carrello elevatore) (B184)

3) Accatastamento materiali (movimentazione manuale) (A305)

4) Immagazzinaggio a scaffale di materiali ed attrezzature minute (A305)

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P dB(A)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B(o)
70.0 NO 70.0
15.0
0.0 [B] 0.0
82.0 NO 82.0
40.0
0.0 [B] 0.0
74.0 NO 74.0
20.0
0.0 [B] 0.0
74.0 NO 74.0
20.0
0.0 [B] 0.0
5) Fisiologico (A321)
64.0 NO 64.0
5.0
0.0 [B] 0.0
Lex 79.0
LEex(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore dumper"

SNR

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P~ dB(a)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 dB(C)
1) Utilizzo dumper (B194)
88.0 NO .
85.0
100.0 [B] 100.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10.0
100.0  [B] 100.0
3) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0
' 100.0  [B] 100.0
Lex 88.0

Efficacia DPI-u

Accettabile/Buona

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 @ 500 1k 2k 4k

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

12.0

SNR
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Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) o Banda d'ottava APV
T[%] b 5 - Efficacia DPI-u . " u SNR
peak A peak €1T.
. 125 | 250 @ 500 1k 2k 4k 8k
ae) "% e
LEx(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni € stata effettuata in base ale disposizioni di cui all'allegato
XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui
al'dlegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse a corpo intero (WBV).
Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
a) il livello, il tipo e ladurata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;
b) ivaori limitedi esposizione ei valori d' azione;
c) gli eventuali effetti sulla salute e sullasicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rischio con particolare riferimento
ale donnein gravidanzae ai minori;
d) dli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e |’ambiente di lavoro o altre attrezzature;
e) leinformazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;
f) I'esistenzadi attrezzature alternative progettate per ridurrei livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;
g) il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse a corpo intero a di la delle ore lavorative in locali di cui
eresponsabileil datore di lavoro;
h) le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’ elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;
i) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni e stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro” elaborate dall'lSPESL.
11 procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti & rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4) individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

5) determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato a periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’'individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione
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I tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose é inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
€ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e al'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macching” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
ati a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s?; setale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ &% se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., si & fatto riferimento alla Banca Dati dell'l SPESL e/o alle informazioni fornite
dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'l SPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'l SPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per |e attrezzature che comportano vibrazioni a corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per 1a macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o |'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si €
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell’attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I’ obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio s basa principamente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) edi seguito riportata.
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AR) = A(W)gy (T%)!
dove:
2 2 2 1/2
A(W)surn = (awx + a'\-’\"}" A awz)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’ arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’ esposizione
quotidiana avibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

/2

1
A@®) = [ZA@E}
i=1
dove:

A(8)i éil parziale relativo all’ operazione i-esima, ovvero:

A(8); = A(W)gym ; (T%; s

incui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione ddl livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(W)yay =max (140-a,,:140- By 28y )

secondo laformula di seguito riportata:
A(B) = A(W),,. (T%)"?

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pitu macchinari nell’ arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

o 1/2
A@®)= ZA(SJE}

i=1

dove:
A(8)i eil parzialerelativo all’ operazione i-esima, ovvero:
AB); = A(W)pax, i (T%;)' 2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine

) ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mansione

Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
3) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
4) Carrello elevatore "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
5) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
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SCHEDE

DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione eseguita per singola mansione addetta all'attivita lavorativa con
I’individuazione delle macchine o utensili adoperati e lafasciadi appartenenza.

Mansione
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni

Autocarro
Autogru

Carrello elevatore
Dumper

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Magazziniere"
SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demoalizioni - Demolizioni manuali): @ demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"
Mansioni:
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni.
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo autocarro per 60%.
Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefflme_nte di Tempq di leeI_Io_ di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.
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SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): 8 movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[6] [%6] [m/s?]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = “Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Magazziniere"

Comune di Borbona - Prot. n.0001974 del 18-03-2019

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Edilizia
in genere - Magazzino): a8 movimentazione materiale (utilizzo carrello elevatore) per 40%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%] [m/s?]
1) Carrello elevatore (generico)
40.0 0.8 32.0 0.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 32.00 0.503

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
) . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
Dumper.

ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO DOVUTO AD
AZIONI DI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica SO 11228-1, ed in particolare considerando
1. lafasciadi etae sesso di gruppi omogenei lavoratori;
2. le condizioni di movimentazione;

3. il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, |a posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza
di trasporto;

4. ivaori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

5. gl effetti sullasalute e sulla sicurezza dei lavoratori;

6. leinformazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;

7. l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione
iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’ uomo si
basa su un modello costituito da cinque step successivi:

1. step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massadi riferimento;

2. step 2 valutazione dell’ azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

3. step 3 valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, |'atezza di
sollevamento, I’ angolo di asimmetria ecc.);

4.  step 4 valutazione dell’ azione in relazione allamassa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto trail peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

5. step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valorelimite di riferimento é rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, € necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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]
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Il sollaevamento & trasporto
mannale sono accettabili
nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere mit

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’ oggetto sollevato con la massa di riferimento mrif, che € desunta dalla tabella
presente nell’ Allegato C ala norma |SO 11228-1. Lamassa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, trai quali quelli connessi alle differenze di genere.

Lamassa di riferimento € individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, a fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

Lamassa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualorale azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza myi

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
ala durata giornaiera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base a grafico di cui alafigura2 dellanormalSO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici mjm.
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Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in
considerazione i parametri che caratterizzano latipologia di sollevamento e, in particolare:
1. lamassaddl’ oggetto m;
2. ladistanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni a punto di mezzo trala
presadelle mani proiettata aterra;
il fattore altezza, v, ovvero I’ altezza daterradel punto di presadel carico;
ladistanza verticale di sollevamento, d;
lafrequenzadelle azioni di sollevamento, f;
|aduratadelle azioni di sollevamento, t;
I’angolo di asimmetria (torsione del busto), o;
. laqualitadella presadell’ oggetto, c.
Il peso limite raccomandato € calcolato, sia all’origine che ala della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato A.7 allalSO 11228-1:

©ONO O AW

my, =m,,x by Xdyy X vy X oy X X0y

dove:
mrif  €lamassadi riferimento in base al genere.
hw  eil fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presadel carico, h;
du eil fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vm  €il fattore riduttivo che tiene conto dell’ altezza da terradel punto di presa del carico;
fu il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;
om €il fattoreriduttivo che tiene conto dell’ I'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cv  €il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’ oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo Mim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta lamassa cumulativa mam giornaliera, ovvero il prodotto trail peso trasportato e lafrequenza di trasporto

per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata mim. giornaliera che é pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore a 20 m, 0 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguae ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo Miim. ( giornalieray, Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa mam sul breve,

medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e a minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma SO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Meum Miim
[kal [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto alla rimozione di intonaci e rivestimenti esterni.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio miit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione | Carico = Posizione delle mani = verticale e di f Presa Fattori riduttivi
requenza
del trasporto
carico h Ana. d h t f
m v n9 ¢ c Fw | Hw | Vm Dv  Angwm Cw
[kl [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 100 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00

ANDREA CECILIA
INGEGNERE
civile ed ambientale
Industriale
dell'informazione

BORBONA, 13/06/2018
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