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IL DONACIBO NELLE SCUOLE MACERATESI: UN GESTO DI CARITA’ PER 
RISCOPRIRE SE STESSI 

 
Il cuore dei ragazzi che si apre al bisogno dell'altro. 

 
Dal 19 al 25 marzo, in tutta Italia, è stata organizzata l'11° settimana del Donacibo, una 
proposta che nasce dalla medesima esperienza, oramai diffusa a livello nazionale, della 
Colletta Alimentare, che consiste nell’andare nelle scuole di ogni ordine e grado e 
proporre ai ragazzi di donare del cibo a lunga conservazione alle persone più povere. 
A Macerata hanno partecipato la scuola materna Figlie dell’Addolorata, la scuola 
elementare S. Giuseppe, il Liceo Classico G. Leopardi ed alcune classi del Liceo 
Scientifico G. Galilei. 
 
“Quando c’è qualcosa di bello in noi, noi ci sentiamo spinti a comunicarlo agli altri. 
Quando si vedono altri che stanno peggio di noi, ci sentiamo spinti ad aiutarli in qualcosa di 
nostro.” 
[Giussani, Luigi]. “Il senso della caritativa.” Milano Studenti, 5 (1960) 
 
Ascoltare quell’impeto naturale di aiutare gli altri che costituisce ognuno di noi, al giorno 
d’oggi non è più così scontato e va educato sin da piccoli non per un senso di socialità, di 
altruismo o doverismo ma per essere felici, riscoprendo la possibilità esistente di 
seguire una strada che possa far crescere la persona verso il suo compimento. Infatti, 
con diverse modalità a seconda dell’età, si è semplicemente proposto di aderire a 
quell’esigenza del cuore portando del cibo a scuola. 
 
Tutto questo è emerso in modo ancor più netto anche grazie alla testimonianza di un uomo 
che per diversi anni ha ricevuto dall’associazione il pacco alimentare mensile, il quale ha 
sottolineato che finché riceveva il pacco non si sentiva contento, mentre da quando lui 
stesso ha cominciato a fare il volontario la sua vita ha preso gusto. 
 
La proposta del Donacibo è un gesto di carità cristiana dove non c’è il ricco che aiuta il 
povero ma dove si riscopre se stessi condividendo il bisogno altrui. 
La generosità dei ragazzi ha raggiunto quota 700 Kg di cibo raccolto il quale verrà 
ridistribuito l’8 aprile alle oltre 370 persone assistite dal Centro di Solidarietà di Macerata.  
Il confezionamento dei pacchi alimentari avviene mensilmente, solitamente il secondo 
sabato di ogni mese, presso i locali del Centro Agroalimentare sito in  via Po 297 – 
Piediripa (Mc). 


