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Comitato di Fermo

Gennaio 2A20

Progetto sociale

Progpffio di promeione dc*le atriuità tudioffirie a favore dclla ciltradinar-za.

Il progetto di assistenza "CambiaMenti duemila2O" torna a proporre, in linea generale, di supportare
la rete di interventi socio-assistenziali educativi, con particolare attenzione alle attività ludico-motorie
e sportive, m§liorandone la resa qualitativa con l'inserimento diproori associati volontari che hanno
particolare esperienza nel settore del benessere psico-fisico e che siano, di preferenza, provenienti
dalterritorio.

La filosofia di fondo del progetto è infatti quella di lavorrare soprattutto per la prevenzione del disagio
e dell'esclusione sociale, con la convinzione che il benessere psico-fisico e la qualità della vita siano
un bene da salvaguardare e tutelare da parte delle.pubbliche istituzioni.

Lo scopo del progetto è quindi quello di offrire un nuovo servizio qualificato e flessibile a sostegno
delle famiglie (con minori, anziani o disabili a carico) attraverso proposte complementari ai servizi già
esistenti.

SERVIZI PER GLI ANZIANI:

. ll Progetto "CambiaMenti duemila20" è pensato per gli anziani ultrasessantacinquenni che vivono
soli, in zone disagiate per quanto concerne la fruizione di servizi. ll sistema messo in essere
attraverso la realizzazione di questo.progetto.permette all'anziano di rimanere nel pro.prio contesto e
di non sentirsi solo oltre che fisicamente anche moralmente.
. ll progetto prevede l'organizzazione di soggiorni al mare ed alle terme. lnoltre è in genere
frrrlerrrenle. senfifa darJi. anlani, la ne*ceesrrà. dr, organizzar.e- affi.vifà r:icreative sncializzanfi. e
passeggiate per tutti.

Ci,orqooniamo di:
- Promuovere l'informazione e la conoscenza sugli stili di vita o le buone abitudini per
mantenere le proprie condizioni di benessere durante tutto il ciclo vitale

Atl.ler,e ifierù[eltfcncl, e oannrpargne dl, er&.:cazjnr"e s,a*.iLa;i;a nd, tcnf;,;cnf.i ddle @olrcge C.,

maggior rilievo sociale che incidono negativamente su i processi di invecchiamento (obesità, disturbi
cardio-circolatori e osteo-articolari, tabagismo e dipend enze varie)
- S'flirorhre rb wor§rinenfio oTadtwrti motbn'e
- Monitorare le condizioni di salute e di benessere della popolazione
- Adottare "stili divita" più sani
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SERVIZI PER I MINORI:

. Servizio di assistenza domiciliare in caso di difficili situazionifamiliari.

. Servizio di assistenza durante il trasporto scolastico, con momenti di educazione ai comportamenti
a tutela della .pro.pria incolumità.
. Servizio di doposcuola che non si limiti al semplice aiuto nello studio, ma che si proponga come
momento di conoscenza, inclusione e socializzazionet, soprattutto in presenza di minori stranieri o
evlracomr.mifari..

Ci proponiamo di:
- PrurT-rtrw€l'if ri' 'hl?laJ' ri€ìfie srttrrrenrtr a:trcat'ivro e srrcrattzaarnb e l3arlg s{i-trnrert*o 

'Cr'
conoscenza e approccio alla pratica sportiva, per le f,asce di età prescolari e scolari fino agli 8-10
annidi età. Monitoraggio, da parte deivolontari impegnati, delle tendenze individuali
- Per'i piil grandi promuovere 'l'approciro afla pratica sportiva Vista come opportunità dl
divertimento e confronto con i coetantei, strumento edurcativo e scuola divita.
- Organizzare soggiorni estivi al mare o in montagyna

SERVIZI PER MINORI I DISABILI:

. promozione di attività fisica adattata

. promozione di attività di ginnastica dolce
lnoltre i volontari,,per consolidare il ra.p.porto interpersornale, saranno im.pegnati in:
- Servizi di assistenza domiciliare
- servizio ditrasporto scolastico per i minori in stato di handicap.
Qr.re*sto prorgeffo è r.mo slrrrmerrlo che pro ra+nrF-sF-nfare* rJg:asrnne dr. svilueno e* valorizzazione.
della risorsa umana nonché I'attuazione di una politica per I'inclusione sociale. Ciò che si propone è
una serie integrata d'interventi che possano garantire una continuità di servizi ed un collegamento
r+ra, ùfer-rÌ+r!e serttz-r ofbrtrrocrr rr"chertivo urttimo d'rrrgpttrrar'ia rh r1:rarltÈ obrlh uta d fieìhairr'Ìa dalb
persone disagiate. Sono problemi in parte legati anche all'attuale strutturazione della società che è
sempre più individualista.
At termrne della lorma2rone generate, $rà programmata, 'f'operatore ]ocale dr progetto as§reme ar

soggetti interessati farà una prima verifica dei vari caisi in carico. Una volta stabiliti i vari servizi e
assegnati i vari casi ai volontari, questi prenderanno servizio. ll piano di lavoro del volontario verrà
concordato settimanalmente con l'operatore locale di progetto con l'assegnazione dei casi da
seguire a domicilio e fuori. ln riferimento agli obiettivi specifici precedentemente definiti, le attività in
cui i volontari saranno impiegati dipenderanno molto ianche dai periodi dell'anno in cui ci si troverà
ad operare.
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tra il Comune di
e I'UISP Comitato Territoriale di Fermo

Tra

SCHEMA DI CONVENZIONE,

Comune di

L)
Rappresentato dal Sindaco

Domiciliato frni della presente convezione

sig.

aal

inla comunale

L--J
sita

no

vialprazzaPresso casa

e

I'UISP Comitato Territoriale di Fermo, di seguito UISP Fermo, avente sede associativa in
Fermo (FM) - via del Bastione no 3, codice fiscale 90046140449, in persona responsabile per
le relazioni esterne Umberto Cingolani,

PREMESSO

1 - che con deliberazione del1a Giunta Comunale no del
dichiarata immediatamente eseguibile ai sensi dell'articolo 134 - ultimo comma- del D.L.
26712000, è stata stabilita la collaborazione per l'anno del progetto
"CambiaMenti" affidando l'incarico all'UISP Fermo quale partner del progetto stesso;
2 - che l'affidamento dell'incarico all'UISP Comitato di Fermo risulta oppoftuno in quanto,
come stabilito dall'afticolo 2 del proprio Statuto nazionale, "persegue fini di solidarietà
sociale, promuovendo ed organizzando anche attività di assistenza, attivitèt di sostegno alle
persone svantaggiate e a tutte le forme di disagio in proprio o attraverso collaborazioni con
soggetti pubblici o privati; ... omissis.";
3 - che il Comune di
erogare direttamente, con proprio opporluno atto, un contributo a favore dell'UISP Fermo per
sostenere la presente azione di coinvolgimento dei giovani e anziani in attività sociali ludiche,
motorie, sportive e culturali;
tutto ciò premesso, le parti

CONVENGONO E STIPULANO QUANTO SEGUE :

Articolo I
La narrativa che precede e gli atti ivi richiamati formano parte integrante e sostanziale della
presente convenzione.

Articolo 2 * OGGETTO DELLA CONVENZIONE

prowederà ad
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Il Comune di affida all'UISP Fermo, che
accetta, l'incarico per la realizzazione del progetto "CambiaMenti". In particolare I'UISP
Fermo si impegna allarealizzazione delle seguenti specifiche attività:
a - favorire la partecipazione attiva dei propri associati volontari in attività da svolgere presso
la sede comunale;
b - supportare attraverso i propri associati volontari:
- gli anziani, al fine di evitare il loro isolamento, coinvolgendoli nella rete di socializzazione,
nel mantenimento delle relazioni interpersonali, favorendo lo scambio intergenerazionale e
quindi il benessere socio-ambientale mediante attività ludico-sportive (passéggiate, attività
fisica adattata ecc);
- i giovani, attraverso il loro coinvolgimento in attività ludico-motorie e sportive di carattere
ricreativo, da svolgere in spazi di incontro dove i giovani possano imparare a conoscere e
conoscersi stando insieme e facendo insieme;
- i giovani immigrati attraverso il loro coinvolgimento in attività ludico-motorie e sportive che
favoriscano la loro integrazione culturale per favorire la loro inclusione sia scolastica che
sociale al fine di migliorare le loro relazioni nell'ambiente di vita in cui sono inseriti,
favorendo lo scambio fra diverse culture, religioni ed etnie;
- i giovani diversamente abili attraverso il loro coinvolgimento in attività ludico-sportive
adattate al fine di promuovetne lo sviluppo dell'autonomia personale e l'integrazione sociale.
Gli associati volontari dell'UISP Fermo che saranno coinvolti nellarealizzazione del progetto,
saranno altresì impegnati a svolgere un'attività di raccordo e coordinamento tra le
aggregazioni di anziani e giovani e l'Ente Locale, ad un duplice livello:
- fra gli anziani e i giovani favorendo la comunicazione e la condivisione di esperienze e
attività;
- fra gli anziani, i giovani e l'Ente Locale, coordinand o la realizzazione degli interventi
previsti alf interno del progetto, facendosi portavoce sia della esigenze emerse dalla
consultazione degli anziani e dei giovani, che di quelle espresse dall'Ente Locale per la
pr o gr ammazi on e e la rc alizzazi on e del I e attività.

Articolo 3 - SVOLGIMENTO DELL' INCARICO
L'incarico sarà svolto dall'UISP Fermo con propri capitali, mezzi e associati volontari.
Nessun rapporto di lavoro si intende istaurato fra gli associati volontari dell'UISP Fermo ed il
Comune.
Si precisa che trattandosi di auività volontaristica prestata dagli associati all'UISP Fermo,
questi non saranno soggetti ad orari e calendarizzazioni nello svolgimento delle predette
attività, rimanendo a loro esclusiva valutazione tempi e modalità di intervento.

Articolo 4 - DURATA DELL'INCARICO
L'incarico ha durata di mesi a partire dal

Tale termine potrà esser prorogato unicamente con prowedimento formale espresso dalle
parti, escludendo conseguentemente il tacito rinnovo. Il mancato rinnovo non dà diritto ad
alcun indennizzo, o rimborso, o risarcimento di qualsiasi natura esso sia.

Articolo 5 - CONTRIBUTO A CARICO DEL COMLINE
Il Comune di , che approva ed

al

aderisce alla realizzazione del progetto,
modi che riterrà oppoftuni, ad erogare
complessivo di Euro

con proprio opportuno atto
a favore dell'UISP Fermo

prowederà, nei tempi e
un contributo volontario

) per sostenere la predetta iniziativa. Detto
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contributo volontario è configurabile secondo quanto stabilito dagli articoli S-comma 1-sub C

e no S-comma2 della Legge quadro sul volontariato no 266 dell'l 1 agosto1991.

Articolo 6 - RESPONSABILITA'
L'Amministrazione Comunale garantisce l'idoneità agli standard di sicurezza previsti per
Legge delle strutture in cui si svolgerà il progetto, conseguentemente è responsabile dei danni
eventualmente riportati dagli anziani o dai giovani partecipanti al progetto, o dagli associati

volontari dell'UISP Fermo.
L'UISP Fermo è responsabile dei danni di qualsiasi natura derivanti da cause a questa

imputabili, che risultino arrecati dai propri associati volontari a persone o a cose, siano esse di
proprietà dell'Amministrazione Comunale che di terzi, in dipendenza di omissioni o

negligenze dei propri associati volontari. In tal caso è fatta salva la facoltà dell'UISP Fermo di
rivalersi nei confronti dei responsabili per eventuali danni subiti, siano essi materiali e/o

morali.

Articolo 7 - FORO COMPETENTE
In caso di contestazione sull'interpretazione e/o esecuzione della presente convenzione, il
Foro competente a determinare la controversia è quello di Fermo. E' esclusa la composizione
arbitrale delle eventuali controversie.

Articolo 8 - REGISTRAZIONE
Il presente atto sarà soggetto a registrazione solo in caso d'uso, ai sensi dell'articolo 5 -
comma 2 del D.P.R.13l/86. Tutte le spese inerenti e conseguenti la presente convenzione
sono ad esclusivo carico del soggetto che riterrà opportuno sostenerle.

Articolo 9 - RINVIO
Per quanto non espressamente previsto nella presente convenzione, si rinvia a quanto
espressamente previsto dal Codice Civile e dalle Norme e Regolamenti vigenti in materia.
Si applicano inoltre le Leggi e i Regolamenti che dovessero essere emanati nel corso della
convenzione, comunque attinenti ai servizi oggetto della stessa.

Nessun eventuale accordo verbale, che comporti aggiunte o modifiche al contenuto della
presente convenzione potrà avere efficacia, se non tradotto per iscritto e nelle forme
amministrative previste

La presente convenzione, redatta in duplice esemplare, consta di no 3 pagine redatte in una
sola facciata.

Letto, approvato e sottoscritto in data
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