
	
	

	
JOY	SSF	SUMMER	CAMP	
	
JOY	 SSF	 SUMMER	 CAMP	 è	 un	 progetto	 residenziale	 educativo	 a	 vocazione	 sociale	 che	 si	
propone	di	aiutare	quei	bambini	le	cui	famiglie	hanno	subito	danni,	perdite	o	traumi,	a	causa	di	
eventi	inaspettati	e	drammatici	che	si	sono	abbattuti	sulle	loro	vite.		
	
Questa	è	la	vocazione	di	JOY	SSF	SUMMER	CAMP	ed	è	per	questo	che,	come	ogni	anno,	anche	
nel	2019	il	camp	prevede	che	i	partecipanti	siano	i	bambini	e	i	giovani	provenienti	dalle	zone	
del	Centro	Italia	colpite	dal	sisma	di	tre	anni	fa	(che	ancora	versano	in	condizioni	difficili).	
	
Per	questi	bambini	il	camp	è	completamente	gratuito	e	lo	scopo	è	quello	di	regalargli	non	solo	
una	vacanza	e	un	periodo	di	spensieratezza	ma	un’opportunità	di	crescita	attraverso	lo	sport,	
attraverso	l’amicizia	con	i	coetanei	che	vengono	da	situazioni	completamente	diverse	dalle	loro	
e	 con	 i	 quali	 confrontarsi	 e	 scambiarsi	 vissuti,	 con	 il	 sostegno	 e	 la	 vicinanza	 di	 personale	
qualificato.	Per	i	bambini	delle	zone	del	sisma	le	cui	famiglie	sono	in	difficoltà	economiche,	è	la	
possibilità	di	“andare	in	vacanza”	nonostante	il	terremoto	gli	abbia	portato	via	tutto.	
Quest’anno	il	camp	accoglie	anche	alcuni	bambini	provenienti	da	Genova	le	cui	famiglie	sono	
state	sfollate	o	danneggiate	a	causa	del	crollo	del	Ponte	Morandi,	per	questi	bambini	che	vivono	
in	condizioni	di	forte	disagio	socio	economico,	sarà	la	prima	vacanza	della	loro	vita.	
	
COME	FUNZIONA	JOY	
	
JOY	dal	2017	ha	accolto	circa	500	bambini	e	ragazzi	dai	6	ai	17	anni.	
Il	camp	quest’anno	si	svolge	dal	16	Giugno	al	13	Luglio	2019,	per	un	totale	di	4	settimane.		Ogni	
bambino	viene	ospitato	per	una	settimana.	
	
Sport	Senza	Frontiere	è	una	Onlus	che	si	occupa	di	integrazione	sociale	di	bambini	con	disagio	
socio	economico,	attraverso	lo	sport	e	lo	fa	tutto	l’anno.	Abbiamo	portato	nella	progettazione	
del	camp	tutta	la	nostra	esperienza,	che	ci	ha	insegnato	che	ogni	attività	con	i	bambini	e	con	gli	
adolescenti,	diventa	un	successo	solo	se	si	dà	la	giusta	attenzione	ad	ogni	singolo	individuo	e	
alla	sua	storia	personale.	Per	fare	questo	disponiamo	di	uno	staff	numeroso	e	qualificato.	
	
Sono	circa	65	i	bambini/ragazzi	accolti	ogni	settimana,	divisi	in	6	gruppi,	secondo	le	età.	Ogni	
gruppo	ha	un	proprio	educatore	il	quale	si	avvale	dell’aiuto	di	un	“tutor”	ovvero	un	ragazzo/a	
che	 supporta	 il	 responsabile	del	 gruppo	 in	 tutte	 le	 attività.	Quest’anno	abbiamo	come	 tutor	
anche	alcuni	ragazzi/e	delle	zone	del	sisma	che	negli	anni	passati	hanno	partecipato	a	JOY	e	che	
si	sono	particolarmente	distinti	per	la	loro	affidabilità	e	capacità.	
	

J   Y

C
om

un
e 

di
 S

an
ta

 V
itt

or
ia

 in
 M

at
en

an
o 

P
ro

t. 
n.

 0
00

26
19

 d
el

 1
8-

05
-2

01
9 

 a
rr

iv
o 

C
at



Tutto	il	personale,	non	solo	i	tutor,	ma	anche	quello	più	esperto,	partecipa	a	corsi	di	formazione	
tenuti	dagli	psicologi	di	Sport	Senza	Frontiere.	
	
LO	STAFF	
Il	camp	ha	una	struttura	organizzativa	gerarchica	che	prevede,	per	ogni	settimana:	
Un	direttore	generale	che	è	responsabile	del	buon	andamento	del	camp	
Un	coordinatore/trice	responsabile	dello	staff	
Un	coordinatore	sportivo	responsabile	di	tutte	le	attività	sportive	che	si	svolgono	
Uno	psicologa/a		
Un	medico/infermiere	h	24	
Poi	ci	sono	gli	educatori	(uno	per	ogni	gruppo	di	10-12	bambini/ragazzi),	i	tutor	(affiancati	
agli	educatori)	e	i	volontari	che	sono	soprattutto	gli	istruttori	delle	federazioni	sportive	(che	
vengono	settimanalmente	ad	insegnare	alcune	discipline	particolari	quali	il	golf,	la	scherma,	le	
arti	marziali….).		
	
	
	
	
ORARI	E	ATTIVITA’	
ARRIVI	
Il	camp	inizia	la	Domenica	mattina	con	l’arrivo	delle	famiglie	e	dei	partecipanti	presso	l’Hotel	
Cristallo,	Via dei Cerri, 11, 02100 Pian De' Valli (Rieti). 
L’arrivo	è	previsto	entro	e	non	oltre	le	ore	11,30.	
Dopo	essere	stati	assegnati	ad	un	educatore	i	ragazzi	si	sistemano	nelle	loro	stanze.	
Alle	12	c’è	la	presentazione	dello	staff	alle	famiglie	e	a	seguire	il	pranzo	(facoltativo)	solidale	
delle	famiglie	il		cui	costo	è	di	25	euro	a	persona	(esclusi	i	bambini	partecipanti	al	camp	(che	
sono	a	carico	dell’organizzazione).	Una	parte	della	quota	del	pranzo	va	a	Sport	Senza	Frontiere.		
Dalle	15	iniziano	le	attività	sportive	presso	il	campo	sportivo	del	Terminillo.	
	
Quotidianamente	 le	 giornate	 dei	 partecipanti	 si	 svolgono	 tra	 il	 campo	 sportivo	 e	 il	 parco	
avventura	con	una	sola	trasferta	settimanale	a	Rieti	per	praticare	nuoto	e	basket.	
	
PARTENZE	
Il	 camp	 finisce	 il	 sabato	 mattina,	 dopo	 la	 colazione.	 Tuttavia	 se	 i	 genitori	 lo	 preferiscono,	
possono		ripartire	anche	il	venerdì	sera	dopo	lo	spettacolo	finale.	
	
ATTIVITA’	SPORTIVE	
Tutti	 i	 giorni	 (mattina	 e	 pomeriggio)	 si	 svolgono	 tante	 attività	 sportive	 sotto	 la	 guida	 di	
personale	 qualificato:	 atletica,	 golf,	 pre-pugilistica,	 badminton,	 floorball,	 calcio,	 scherma,	
basket,	pallavolo,	judo,	karate,	lotta.		
Una	volta	a	settimana	con	il	pulmann	ci	si	sposta	a	Rieti	dove,	presso	la	struttura	sportiva	di	
Aria	Sport,	si	farà	nuoto	e	basket	(presso	il	PalaSojourner,	il	palazzetto	dello	sport	di	Rieti).	
	
PARCO	AVVENTURA	
Parte	 integrante	 delle	 attività	 è	 il	 Parco	 Avventura,	 un	 percorso	 sospeso	 tra	 i	 faggi	 del	
Terminillo,	sotto	 la	guida	del	personale	qualificato	del	Parco.	L’esperienza	ha	l’intento	di	 far	
vivere	il	bosco	alle	nuove	generazioni,	per	poter	creare	la	cultura	della	natura	e	infondere	ai	
ragazzi	il	concetto	della	salvaguardia	dell’ambiente.	Vivere	il	Parco	significa	svolgere	un’attività	
fisica	immersi	nella	natura	con	effetti	positivi	per	mente	e	corpo.		
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LABORATORI	
LABORATORIO	ALIMENTARE	spiegheremo	i	principi	di	una	dieta	corretta	ed	equilibrata.	
LABORATORIO	 ASTRONOMICO	 in	 collaborazione	 con	 l’Associazione	 Sabina	 Astrofili.	 E’	
prevista	 una	 passeggiata	 notturna	 con	 nozioni	 generali	 di	 astronomia	 e	 successiva	
osservazione	al	telescopio	della	volta	celeste.	
LABORATORIO	TEATRALE	un	 laboratorio	 ludico-espressivo	che,	nel	 rispetto	delle	attitudini	
individuali,	 stimola	 i	 bambini/ragazzi	 a	mettere	 in	 gioco	 la	 propria	 creatività	 e	 capacità	 di	
comunicazione	 attraverso	 un	 percorso	 che	 dura	 tutta	 la	 settimana	 e	 che	 culmina	 nello	
spettacolo	di	fine	camp,	il	venerdì	sera,	al	quale	sono	invitate	le	famiglie.		
	
TREKKING	
Una	mattinata,	con	una	guida	alpina,	dedicata	ad	un	percorso	di	 trekking	(facile	ed	adatto	a	
tutte	le	età)	alla	scoperta	del	territorio	del	Terminillo,	delle	sue	piante	e	dei	suoi	animali.		
	
GIOCHI	E	ATTIVITA’	LUDICHE	
La	 sera	 sono	 previste	 attività	 ludico-ricreative	 come	 la	 serata	 del	 “Quizzone”	 a	 squadre,	 la	
serata	discoteca	(che	si	svolge	nella	discoteca	dell’Hotel	Cristallo	che	è	aperta	ad	uso	esclusivo	
dei	partecipanti	di	 JOY,	 la	 serata	CINEMA	ALL’APERTO	(se	 il	 tempo	 lo	consente)	e	 la	 serata	
Karaoke.		
Un	 giorno	 alla	 settimana	 si	 svolge	 una	 grande	 CACCIA	 AL	 TESORO	 per	 tutto	 il	 paese,	 con	
premiazioni	finali.	
	
JOY	PARTY	
L’ultimo	giorno	di	 Joy	SSF	Summer	Camp,	ovvero	venerdì	13	Luglio,	è	prevista	una	grande	
festa	 di	 chiusura	 nella	 piazza	 principale	 del	 paese,	 alla	 quale	 sono	 invitati	 anche	 tutti	 i	
partecipanti	delle	settimane	precedenti,	con	le	loro	famiglie.		
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