AVVISO ALLA CITTADINANZA
CORONAVIRUS — COVID ~ 19

Art. 2 comma 1 lettera (i DPCM del 04.03.2020

Chiunque, a partire dal quattordicesimo giorno antecedente la data di pubblicazione del presente decreto, abbia
fatto ingresso in Italia dopo aver soggiornato in zone a rischio epidemiologico, come identificate dall’Organizzazione
Mondiale della Sanita, o sia transitato o abbia sostato nei comuni di cui all'allegato 1 al decreto del Presidente del
Consiglio dei ministri 1° marzo 2020, e successive modificazioni, deve comunicare tale circostanza al dipartimento di
prevenzione dell’azienda sanitaria competente per territorio nonché al proprio medico di medicina generale ovvero al
pediatra di libera scelta. Le modalita di trasmissione dei dati ai servizi di sanita pubblica sono definite dalle regioni con
apposito provvedimento, che indica i riferimenti dei nominativi e dei contatti dei medici di sanita pubblica; ove contattati
tramite il numero unico dell’emergenza 112 o il numero verde appositamente istituito dalla regione, gli operatori delle
centrali comunicano generalita e recapiti per la trasmissione ai servizi di sanit pubblica territorialmente competenti.

. ey o COMUNE DI CROGNALETO
Per eventuali segnalazioni si raccomanda di chiamare: ' (PROVINGIA DI TERAMO)

o il Numero Verde 1500 attivato dal Ministero della Salute; PROT. n. C?g_‘_” DEL = ﬁ MAR. 2{]20
e |l Numero Verde attivato dalla Asl di Teramo 800090147;
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* Contattare il proprio medico curante.

e Il numero Verde attivato dalla Protezione Civile Abruzzo 80086(
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Per ulteriori aggiornamenti visitare le pagine web: - ‘ ; : . ILMESSOCOMUNALE
Sito del Ministero della Salute: http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus (R \ 2 /’

Sito istituzionale del Comune di Crognaleto: http://comune.crognaleto.te.it/
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DECALOGO DELLE MISURE IGIENICO — SANITARIE (ALLEGATO 1 DPCM 04.03.2020): g ’

A) LAVARSI SPESSO LE MANI. S| RACCOMANDA DI METTERE A DISPOSIZIONE IN TUTTI | LOCALI ﬁUBE‘E!CI"fP;\LESTRE, SUPERMERCATI,
FARMACIE E ALTRI LUOGHI DI AGGREGAZIONE, SOLUZIONI IDROALCOLICHE PER IL LAVAGGIO DELLE MANI;

B) EVITARE IL CONTATTO RAVVICINATO CON PERSONE CHE SOFFRONO DI INFEZIONI RESPIRATORIE ACUTE E COMUNQUE EVITARE
ABBRACCI, STRETTE DI MANO E CONTATTI FISICI DIRETTI CON OGNI PERSONA;

C) IGIENE RESPIRATORIA (STARNUTIRE O TOSSIRE IN UN FAZZOLETTO EVITANDO IL CONTATTO DELLE MANI CON LE SECREZIONI
RESPIRATORIE);

D) MANTENERE IN OGNI CONTATTO SOCIALE UNA DISTANZA INTERPERSONALE DI ALMENO UN METRO;

E) EVITARE L'USO PROMISCUO DI BOTTIGLIE E BICCHIERI, ANCHE DURANTE L’ATTIVITA SPORTIVA:

F) NON TOCCARSI OCCHI, NASO E BOCCA CON LE MANI;

G) COPRIRSI BOCCA E NASQ SE SI STARNUTISCE O TOSSISCE;

H) NON PRENDERE FARMACI ANTIVIRALI E ANTIBIOTICI, A MENO CHE SIANO PRESCRITTI DAL MEDICO;

1) PULIRE LE SUPERFICI CON DISINFETTANTI A BASE DI CLORO O ALCOL:

L) USARE LA MASCHERINA SOLO SE S| SOSPETTA DI ESSERE MALATO O SI ASSISTE PERSONE MALATE.

Per quanto non espressamente indicato nel presente avviso si fa riferimento al DPCM del 04.03.2020.
DALLA SEDE MUNICIPALE,

ILSINDACO
F.T0 Glusepre D’ALONZO




