
COMUNE DI URBISAGLIA MENU' SCOLASTICO 2015-2016 
1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

LUNEDì LUNEDì LUNEDì LUNEDì 

Pasta al pomodoro Minestra in brodo vegetale Pasta olio e parmigiano Pasta con legumi 

Prosciutto cotto Mozzarella Pesce panato Bastoncini di pesce 

Piselli Patate Insalata Piselli 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 

MARTEDì MARTEDì MARTEDì MARTEDì 

Tortellini Pasta olio e parmigiano Pasta al pomodoro Risotto al ragù 

Insalata mista Arrosto di vitello con salsa Polpette di carne mista al sugo Ricotta o stracchino 

Frutta fresca Verdura di stagione Verdura di stagione Insalata 

 Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 

   Ciambellone o crostata 

MERCOLEDì MERCOLEDì MERCOLEDì MERCOLEDì 

Pasta olio e parmigiano Pasta e legumi Pasta e legumi Pasta olio e parmigiano 

Frittata con verdure Petto di pollo Insalata di pollo Pollo al forno 

insalata Verdura di stagione Verdure di stagione Verdure di stagione 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 

GIOVEDì GIOVEDì GIOVEDì GIOVEDì 

Minestra con verdure e legumi Pasta al forno Ravioli di ricotta olio e salvia Minestra di carne 

Polpettone di manzo Bruschetta Insalata mista Bollito di manzo con salsa 

Patate Insalata Frutta fresca Patate lesse 

Frutta fresca Frutta fresca  Frutta fresca 

VENERDì VENERDì VENERDì VENERDì 

Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro e basilico Minestrone di verdure con pastina Pasta in bianco con verdure 

Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Tacchino panato Polpettone di tonno 

Carote grattugiate Piselli Patate Carote 

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca 
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