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Requisiti e necessità funzionali 

L’intervento oggetto della presente relazione riguarda la trasformazione dell’attuale impianto sportivo “A. 

Di Ridolfi” del comune di Venarotta attraverso la realizzazione di nuovi campi da gioco e strutture a 

sostegno dell’attività sportiva stessa quali spogliatoi, area accoglienza e nuove aree di sosta. 

Le necessità funzionali ed i requisiti tecnici per tale tipo di strutture sono definiti dalle “NORME CONI PER 

L’IMPIANTISICA SPORTIVA” approvate con deliberazione dal Consiglio Nazionale del Coni n. 1379 del 25 

giugno 2008. 

Nel caso di specie si prevede la realizzazione di un campo da calcio regolamentare delle dimensioni 

100x60m, due campi da calcio ad 8 e due da calcio a 5, rispettivamente delle dimensioni di 45x25m e 

25x15m. A supporto delle superfici di gioco verrà realizzata inoltre una nuova struttura polifunzionale da 

adibire a spogliatoi, infermeria, ecc; per la costruzione di tale edificio si è deciso di utilizzare una 

tecnologia in X-lam in linea con il contesto paesaggistico dell’area.  

Per il dimensionamento degli spazi anche in questo caso sono stati rispettati gli standard minimi imposti 

dalle normative Coni, sia da un punto di vista spaziale che  igienico-sanitario. 

 Per quanto attiene alla definizione e quantificazione degli spazi, si è tenuto conto delle norme di 

riferimento, cercando di rimanere vicino ai minimi previsti in considerazione del contenimento generale 

del costo dell’opera.  

Si riportano di seguito in tabella le misure di riepilogo sul dimensionamento di alcuni degli spazi relativi alle 

attività dell’impianto sportivo che necessitano di superfici standard minime (in riferimento alle Norme Coni 

sopra citate): 

Funzione Tipologia superficie 
Superficie minima 

 da normativa (mq) 
Superficie minima 
da progetto (mq) 

Impiantistica 

sportiva 

Spogliatoio atleti  

(18 posti) 
1.6 mq/posto 28.80 mq 

Spogliatoio arbitri 

(4 posti) 
1.6 mq/posto 6.40 mq 

Infermeria / Locale primo 

soccorso 

min. 9 mq 

(netto dei servizi) 
9.00 mq 

 

Funzione Tipologia superficie 
Dimensione 
minima (m) 

Dimensione 
massima (m) 

Dimensione da 
progetto (m) 

Superficie di 

gioco 

Campo calcio a 11 

(omologazione standard) 
45x90 90x120 60x100 

Campo calcio a 8 25x45 40x65 25x45 

Campo calcio a 5 15x25 25x42 15x25 
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A tali superfici si aggiungono quelle del tessuto connettivo di distribuzione degli spazi interni ed esterni al 

complesso sportivo, oltre ad una serie di servizi che sono pensati per un uso comune. 

 

Caratterizzazione delle opere  

In riferimento alle categorie di opere generali e specializzate, il complesso sportivo che si intende realizzare 

deve essere sicuramente inquadrato nella CATEGORIA E.12, nella quale rientrano le aree e le attrezzature 

per lo sport all’aperto, campi sportivi e servizi annessi di tipo complesso, palestre e piscine coperte. 

 

 


