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RELAZIONE

“A pranzo con il marrone”
27.10.2019

La castanicoltura e per i nostri territori della Valle del Velino una delle
principali risorse economiche, 1’unica ad avere un ampio mercato, basti pensare che
negli anni venti dello scorso secolo partivano dalla stazione di Antrodoco-Borgo
Velino treni carichi di marroni diretti a Milano per essere trasformati in marron
glace.

Il marrone, gentile e ottimo prodotto dalle qualita organolettiche pregiate
rispetto alla castagna selvatica, abbonda nei boschi che sovrastano Borgo Velino,
Comune in provincia di Rieti.

La coltura del marrone custodisce usi e tradizioni antiche fatte di fatiche e di
vecchi metodi di tenuta dei castagneti e di raccolta e conservazione del prodotto che
vengono tramandati di generazione in generazione. Nel periodo autunnale gli anziani
insieme ai giovani si dedicano a questa attivita alleviando le fatiche con momenti di
condivisione che risultano essere momenti di festa.

Quale miglior occasione per far rivivere i nostri borghi!

Con la collaborazione di associazioni locali, degli istituti scolastici e di
volontari si intende valorizzare il marrone, frutto unico nel suo genere, ed i luoghi
dove viene coltivato, organizzando visite guidate ai castagneti, realizzando pietanze
e dolci che lo vedono protagonista e proponendo a Collerinaldo, piccola frazione del
Comune di Borgo Velino, il “pranzo con il marrone” che vuole valorizzare anche
altri prodotti tipici delle nostre zone.

Si intende, tra I’altro, comunicare efficacemente le peculiarita turistiche del
territorio, esaltando il rapporto territorio/kmO/lavorazione/trasformazione e consumo
finale del prodotto.

L’intento ¢ quello di far conoscere le peculiarita di alcuni borghi della Regione
Lazio, le loro tradizioni, la loro cultura, i prodotti che un tempo erano il
sostentamento di intere famiglie e che oggi sono prodotti di nicchia, il modo in cui
quei prodotti venivano utilizzati in tutte le loro parti, senza sprecare nulla: dal frutto
del marrone, al riccio, al pericarpo (buccia) di colore bruno scuro e liscia.
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La collaborazione dei cittadini di Collerinaldo é fondamentale per la migliore
riuscita dell’evento che da alcuni anni vede, dai piu anziani ai piu piccini, tutti che si
adoperano per far conoscere le eccellenze del proprio territorio.

Borgo Velino, 10-07-2019
Il Sindaco
Emanuele BERARDI



