PROPOSTA ,02°
o PROGETTUALE

NIDI D'eESTATE
Dal (S luglio al (L, agoestoll

dalle 8 alle (3







ASILO NIDO "LO SCOIATTOLO™

PROGETTO "NIDI D'ESTATE"

Le educatrici Agrestini Liana e Novelli Lara Maria, di concerto con ['Ufficio Servizi Sociali
del Comune di Norcia e I'Amministrazione Comunale, presentano il progetto per
I'attivazione di un Centro Estivo presso i locali e I'area verde dell'Asilo Nido Comunale
"Lo Scoiattolo” di Norcia.

Il Progetto denominato "NIDI D'ESTATE" & rivolto ai bambini nella fascia di etad compresa
fra i tre mesi e i tre anni e si articolera in molteplici attivita ludico-ricreative, di
educazione non formale e educazione all'aperto.

Il progetto nasce dalla volonta di garantire ai bambini 0-3 anni alcuni diritti
fondamentali come quelli all'incontro sociale, al gioco e all'educazione nel rispetto
delle condizioni di sicurezza e salute che I'attuale fase 2 dell'emergenza Covid-19
richiede. Infatti, la crisi sanitaria vissuta negli scorsi mesi ha fortemente limitato la
possibilita di movimento di tutti, bambini e adulti, al di fuori del contesto domestico e
familiare; in particolare, i provvedimenti restrittivi adottati dalle autorita al fine di contenere
il contagio hanno inciso fortemente sulle condizioni di ordinario benessere dei bambini,
condizioni streitamente legate all'esercizio di attivita relazionali, educative e ludiche.

Con queste premesse, il progetto perseguira il giusto bilanciamento tra diritto alla socialita,
al gioco e in generale all'educazione dei bambini oltre i confini della dimensione domestica
e familiare e, d'altra parte, la necessita di garantire condizioni di tutela della loro salute.
Pertanto, saranno programmate attivita diverse da quelle che si svolgono durante il
calendario scolastico e verranno realizzate, tenedo conto dell'eta dei minori,
secondo [a modalita didattica del “piccolo gruppo”, prediligendo spazi all'aperto
adeguatamente organizzati in termini di idoneita, funzionalitd e sicurezza non
escludendo uscite nell’'ambito del territorio di riferimento.

Sebbene nel momento in cui si immagina una, seppur ridotta e controllata, interazione fra
perscne non sia possibile azzerare completamente il rischioc contagio, anche in
considerazione della scarsa autonomia dei minori coinvolti che non sempre permette il
distanziamento fisico, saranno adottate tutte le misure di sicurezza e tutela della salute
relativamente al rapporto numerico educatore-bambini, agli standard ambientali e ai
controlli sanitari come previsto dalle normative vigenti formulate dal Ministero della Salute
e dalle autorita competenti.

ACCESSIBILITA' AGLI SPAZI

+ da parte di bambini di eta compresa tra i 3 mesi e i 3 anni di etd con obbligo di
accompagnamento da parte di un genitore o di un altro adulto familiare, anche non
parente;

» limitata esclusivamente dalla necessita di non produrre assembramenti e di
garantire il distanziamento fisico nell'area interessata;

+ l'accesso si realizzera suddividendo i bambini in due gruppi di max 5;

+ le condizioni di salute dei bambini che accedono al centro devono essere
preventivamente vagliate dai genitori con idonea misurazione della temperatura
prima dell'accesso al centro e successivamente confermate dal personale



incaricato di effettuare il triage di accoglienza allingresso della struttura;

STANDARD PER IL RAPPORTO NUMERICO FRA PERSONALE E BAMBINI E LO
SPAZIO DISPONIBILE

Fascia di etd 3 mesi — 3 anni un operatore ogni § bambini

E' necessario garantire un ritmo di vita adatto ai bisogni dei bambini appartenenti a questa
fascia e soddisfare in modo esaustivo i loro bisogni; cio significa organizzare le attivita con
metodi e strumenti adeguati alle diverse individualita, capacita, eta.

In considerazione delle necessitd di garantire il distanziamento fisico, imposto dalle
normative, & fondamentale l'organizzazione in piccoli gruppi e una pluralita di diversi spazi
per lo svolgimento delle attivitd programmate, spazi che dovranno preventivamente essere
valutati in termini di adeguatezza e di sicurezza.

Le attivita all'aperto sono da privilegiare, anche se non in via esclusiva, e predisponendo
adeguate zone d'ombra; per le attivita al chiuso & raccomandata abbondante areazione e
ricambio d'aria frequente mediante I'apertura delle finestre per la maggor parte del tempo
{qualora possibile).

PRINCIPI GENERALI DI IGIENE E PULIZIA

Ai bambini che usufruiranno del servizio saranno comunicate sotto varie forme, anche
giocose, le seguenti regole generali di igiene e pulizia, alle quali verra riservata
un'attenzione particolare e continuativa per far si che apprendano quelle che ormai sono
divenute regole di vita quotidiana, dello stare insieme, dei condividere spazi e tempo:

« lavaggio frequente delle mani durante il corso della giornata, in concomitanza con i
cambi di attivita, dopo l'utilizzo dei servizi igienici e prima dell'eventuale consumo di
cibo;

+ distanziamento fisico di almeno 1 metro;

» non tossire o starnutire senza protezione;

« non toccarsi il viso con le mani;

+ pulire frequentemente con detergente neutro le superfici e le atirezzature con le
quali si viene in contatto piu spesso;

+ i servizi igienici saranno oggetto di pulizia dopo ogni utilizzo e di disinfezione
almeno giornaliera con soluzioni a base di ipoclorito di sodio 0,1% di cloro attivo o
altri prodotti virucidi autorizzati ed indicati dal produtiore;

» arieggiare frequentemente i locali;

» non condividere oggetti che potrebbero essere portati alla bocca.

La stabilita del “piccolo gruppo” sara garantita per tutto il tempo di svolgimento delle
attivita.

ACCESSO QUOTIDIANO E MODALITA' Di ACCOMPAGNAMENTO DEI BAMBINI

[l punto di accoglienza/uscita, appositamente segnalato, sara collocato presso l'esterno
dellingresso principale della struttura, evitando cosi agli adulti accompagnatori di entrare
in contatto con i luoghi delle attivita e di assembrarsi ad altri accompagnatori.

Sara presente all'ingresso un igienizzante idroalcolico per igienizzare le mani prima di
entrare in struttura.



TRIAGE IN ACCOGLIENZA

- sara accertato preventivamente a casa lo stato di salute dei propri figli;

- dopo aver igienizzato le mani verra verificata, allingresso della struttura, la
temperatura corporea del minore con il termoscanner;

- la stessa procedura va posta in essere all'entrata per tutti gli operatoti.

RESPONSABILITA' ULTERIORI DEL SOGGETTO GESTORE

« redigere un puntuale ed aggiorato elenco dei minori che usufruiranno del servizio e
delle loro condizioni di salute attraverso dichiarazioni e certificazioni;

» garantire personale idoneo, formato e informato sui temi della prevenzione Covid-
19. Saranno inoltre previste verifiche sullo stato di salute del personale impiegato
attraverso dichiarazioni e autocertificazioni;

* rispettare le prescrizioni igieniche inerenti la manutenzione ordinaria dello spazio, il
controllo quotidiano dello stato dei diversi arredi ed attrezzature presenti e la loro
approfondita e periodica pulizia;

+ attuare modalita di verifiaca quotidiana delle condizioni di salute delle persone che
accedono al servizio e del regolare utilizzo delie mascherine ove previsto;

» predisporre specifiche modalita in caso di accoglienza di bambini con disabilita o
provenienti da contesti familoari fragili in accordo con i servizi sociali e sociosanitari
dei progetti individualizzati di attivita;

+ il gestore dell'attivita sottoscrive con i genitori degli utenti del servizio patti di
responsabilita condivisa.

PROGETTO ORGANIZZATIVO DEL SERVIZIO:

Apertura: 15 luglio 2020 — 14 agosto 2020

Orario: dalle 8:00 alle 13:00

Articolazione della giornata:

% 08:00 — 9:30 accoglienza e divisione in due "piccoli gruppi®;

% 9:30 merenda - igienizzazione spazio merenza

¥ 10:00 inizio attivita in "piccoli gruppi” — igienizzazione spazi attivita
% 12:30 — 13:00 uscita dei bambini scaglionati

Ambienti e spazi utilizzati per le attivita:

Il servizio sara svolto presso i locali dell'Asilo Nido comunale "Lo scoiattolo” privilegiando,
qualora possibile, lo spazio all'aria aperta anche in considerazione della necessita del
distanziamento fisico. | locali al chiuso saranno arieggaiati costantemente per tutto il
tempo di permanenza.

PROGRAMMAZIONE ATTIVITA'

In considerazione della necessita di distanziamento fisico, si priviligeranno il piti possibile
le attivita in spazi aperti all'esterno, anche se non in via esclusiva.

La programmazione delle attivita puo essere cosi sintetizzata:




==

PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITA' LUDICO-
RICREATIVE, DI EDUCAZIONE NON FORMALE ED
EDUCAZIONE ALL'APERTO

Considerata 'etd eterogenea dei bambini frequentanti il Centro Estivo
"NIDI D'ESTATE" e le particolari condizioni legate all'attuale fase 2
dell'emergenza Covid-19, le educatrici presentano la programmazione
relativa alle attivitd ludico-ricreative, di educazione non formale e di
educazione all'aperto che verranno realizzate.

® Laboratorio Musicale e Grafico-pittorico
Adatto a tutte le etd per divertire, sviluppare la creativita e
I'immaginazione, imparare nuove forme di espressione, interagire
con gli altri e arricchire la prorpia sensibilita.

e Laboratorio delle Emozioni
Vere e proprie forme comunicative, le emozioni influiscono sulla
relazione e ci permettono di esprimere i bisogni. Il laboratorio sulle
emozioni, pertanto, avrd come obiettivo principale |'espressione
delle emozioni provate dai bambini e si articolera nelle seguenti
attivita specifiche:
- ascolto di brani musicali;
- lettura dialogata delle fiabe pit conosciute;
- rappresentazione dellle fiabe nel "Teatro dei Burattini'.

® Percorsi di Psicomotricita
I bambini potranno sperimentare il loro senso corporeo attraverso il
gioco, libero e strutturato, nel confronto con lo spazio, il tempo, gli
oggetti e i compagni. Nel salone centrale interno e, pil spesso,
nell'area verde adiacente al Nido, saranno allestiti percorsi
psicomotori pensati per le diverse competenze ed eta dei bambini
frequentanti il Centro.

I! lavoro incentrato sullo sviluppo del Sé corporeo e sulle emozioni
troverd piena realizzazione in due specifiche attivita di educazione



all'aperto; in particolare i bambini saranno coinvolti nel laboratorio
"Orto Didattico" prendendosi cura delle piantine messe a dimora
nell'orto del Nido, e "Nidoinfiore", in cui i bambini, guidati dalle
educatrici, realizzeranno un vero e proprio giardino fiorito.

Il Respon FArea
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